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                                                Incontro di Educazione Sanitaria 

                                                         Medicina scolastica 

                                                            

                                       -Prevenzione delle malattie cardiovascolari- 

 

In data 26 Ottobre 2016 si è svolto nei locali dell'istituto l'incontro, rivolto agli alunni delle classi 

terze, sul tema della prevenzione di patologie cardiovascolari. L'incontro dibattito curato dalla 

dott.ssa Fazio dell'Asp di Gravina, si inserisce in un percorso di educazione alla salute mirante a 

favorire nei giovani l'adozione di corretti stili di vita. I ragazzi sono stati partecipi al dibattito, ha 

destato in loro particolare  interesse l'argomento fumo, alcool e tempi da dedicare all'attività fisica. 

La dott.ssa Fazio, inoltre, ha analizzato insieme ai ragazzi alcuni questionari che erano già stati  

somministrati, in forma anonima, per una valutazione concreta delle loro abitudini e conoscenze. 

 

 

 


